
ПОЛЯ ЖДУТ 
СЕЯТЕЛЯ

В чрезвычайно трудных условиях проходила 
нынче жатва. Механизаторам приходилось отвое
вывать у природы каждый погожий час. Во имя 
хлеба люди не считались со временем, работали 
по-ударному. Передовые хозяйства района — 
колхозы «Красная звезда», имени Октябрьской 
революции, «Полярная звезда», совхоз «Между- 
реченский» — намолотили с каждого гектара по 
31—36 центнеров зерна.

Забота о хлебе, высоких урожаях — дело не 
временное. Но приходит такая пора, когда от 
умения, оперативности земледельца зависит 
судьба будущего урожая — это пора сева ози
мых. На состоявшемся недавно предпосевном 
совещании агрономов района шел деловой раз. 
говор о том, каким быть урожаю в 1974 году. 
Хлебороб, вооруженный высокопроизводитель
ной техникой, передовой наукой, обогащенный 
практикой, может давать свой заказ полю, дик
товать условия урожаю. Но успех делд гаранти
рован в том случае, когда на севе будет четко 
выполняться весь комплекс агротехнических ме. 
роприятий.

С 10 сейтября многие хозяйства вывели по. 
севяые агрегаты в поле. К этому времени долж
на быть готова почва. Между лтем, в колхозах 
и совхозах ее подготовлено только 58 процентов 
к плану. Большие участки придется засевать 
после уборки пропашных. Поэтому нельзя- мед
лить с пахотой, как только поля освобождаются, 
сюла сразу необходимо пускать плуги.

Пристального внимания и хозяйской забота 
требуют участки, вспаханные ня полупар. В 
кплхпзе «Казьминский» они заросли сорняками, 
обработка их не ведется, а это может привести 
досевы к заражению жужелицей, пилильщиком 
й другими вредителями.

В этом году озимый клич пайона займет без 
малого 58 тысяч гектаров. Вся пллттк дол
жна быть посеяна, как минимум, за 20 рабочих 
дней. Учитывая то, что наряду с севом озимых 
хозяйства ведут уборку сахарной свеклы, ку. 
курузы на зерно, подсолнечника и заготовку си
лоса, следует глубоко продумать вопрос о рас
становке техники.

Правильно поступают правления колхозов и 
партийные комитеты колхозов «Красная звезда», 
имени Октябрьской революции, когда на сев мо
билизуют пенсионеров, домохозяек. В рабочих 
планах на период сева должны найти свое от
ражение сменные задания на посевные агрегаты, 
двухсменная работа тракторов, определен круг 
обязанностей наладчиков и слесарей по ремонту 
техники. Четкий план будет тогда действенным, 
когда за его выполнением налажен строгий кон
троль. В этом отношении должны оказать боль
шую помощь депутатские посты, народные кон
тролеры.

Важнейшей основой для получения будущего 
урожая являются доброкачественные семена. 
Под озимый клин их требуется 15338 тонн. По 
сведениям государственной семенной инспекции, 
далеко не все хозяйства района довели до 
нужных стандартов семенной материал. Ни чем 
иным, как неразворотливостью специалистов 
можно объяснить тот факт, что в совхозах «Ко
чубеевский», «Родина», и особенно «Закубанс- 
кий», до сего времени не очищены семена. И не 
удивительно, что эти хозяйства из года в год 
собирают самые низкие урожаи.

Выводя в поле посевные агрегаты, следует 
помнить уроки зимы 1969 года, когда от ветро. 
вой эрозии пострадали тысячи гектаров озими. В 
хозяйствах есть все необходимое, чтобы ветрам 
поставить прочный заслон. Речь идет о плоско
резной обработке почвы, широком применении 
противоэрозийных сеялок «СЗС-9», полосных и 
кулисных посевах. В этом отношении поучитель
ный пример дают колхоз «Заветы Ильича», сов
хоз, «Беломечетский». Надо, чтобы борьба с эро. 
зией велась широким фронтом во всех хозяйст
вах.

По достоинству оценивая и всячески поощряя 
труд передовиков, партийные комитеты обязаны 
позаботиться, чтобы опыт работы механизато
ров, сеяльщиков стал общим достоянием.

Сев озимых — это проверка хлеборобского ма
стерства. Кампания должна пройти под девизом 
«Севу — высокие темпы и качество».

ТРУДОВОЙ РАПОРТ

Коллектив пер
вой молочнотовар- 

'ной фермы 20 августа 
доложил правлению 
колхоза «Красная 
звезда» о выполнении 
годового народнохозяй
ственного плана про
дажи молока государ- 

. ству, отправив его 235 
тонн. Это на 40 тонн 
продукции больше, чем 
за этот же период про
шлого года. До конца 
года пятилетки здесь 
реализуют сверх плана 
80—100 тонн молока.

‘ Победителем социа
листического соревно
вания среди животно
водов колхо.за стала 
доярка А. Н. Сысоева. 
От каждой из 24 закре
пленных за нею коров 
она надоила с начала 
года по 2237 килограм
мов молока при обяза
тельстве 2380. Успеш
но выполняют социа
листические обязатель
ства П. Ф. Колеснико
ва, А. С. Чепаченко, 

•М. В. Долженко, В. А.
Саввина. Добросовест
но трудятся скотники 

: А. Т. Жураховский, 
. Ф. П. Зайцев, И. А. Де- 
: ревянко.

Много сил и энергии 
для достижения высо- 

i

Л. И. Брежнев—-Герой 
Народной Республики Болгарии

Дело мастера боится
Телятницы первой молочнотоварной фермы кол

хоза «Заветы Ильича» Елена Матвеева, Мария Бо
ровик и Антонина Олейник выращивают в этом 
году 188 голов молодняка. Из них 156 телят 1973 го
да рождения. За восемь месяцев нынешнего года 
телятницы получили 38 центнеров чистого привеса. 
Животные ежесуточно прибавляли в весе по 1030 
граммов. Обязательство перевыполняется в 1,5—2 
раза.

Е. КАЗАМУРОВА, 
__ учетчица первой молочнотоварной фермы 

колхоза «Заветы Ильича».

О предстоящем визите
А. Н. Косыгина в Югославию

По приглашению Председателя Союзного испол
нительного веча СФРЮ Д. Биедича Председатель 
Совета Министров СССР А. Н. Косыгин посетит во 
второй половине сентября Югославию с официаль
ным дружественным визитом.

СОФИЯ. (ТАСС). Государственный 
совет Народной Республики Болга
рии, как передает агентство БТА, 
постановил: присвоить звание Героя 
Народной Республики Болгарии то
варищу Л. И. Брежневу, выдающе
муся деятелю Коммунистической 
партии Советского Союза и Совет
ского государства, международного 
коммунистического и рабочего дви
жения, борцу за мир и дружбу межл 
ду народами. В Указе говорится, что 
этой высокой награды Л. И. Брежнев 
удостоен за исключительные заслуги 
в деле развития, укрепления и углуб
ления болгаро-советской дружбы и 
строительства социализма в Народ

ной Республики Болгарии, его актив
ное участие в разгроме гитлеровско. 
го фашизма и освобождении народов, 
личный вклад в разработку и осуще
ствление ленинской генеральной ли
нии Коммунистической партии Со
ветского Союза в строительстве ком
мунизма и мирной политики Совет
ского государства, за неустанную 
деятельность во имя сплочения со
циалистического содружества, рядов 
международного коммунистического 
и рабочего движения и национально- 
освободительной борьбы, за упроче
ние всеобщего мира, сотрудничества 
и дружбы между народами,, за тор
жество идей марксизма-ленинизма.

Высокой производительности на уборке подсолнечника добились4 ком
байнеры первого отделения колхоза имени Октябрьской революции ком
сомолец Михаил Неверовский и Иван Михайлович Белан. Они уже убрали 
урожай с 35 гектаров и намолотили 688 центнеров маслосемян.

НА СНИМКЕ; уборка подсолнечника,
Фото П. Брязгуна,

ких показателей при
ложили зоотехник 
первой бригады Е. Н. 
Че'верда и заведующий 
молочнотоварной фер
мой заслуженный кол
хозник А. Е. Хвостиков.

21 августа завершил 
народнохозя й с т в е н- 
ный план реализации 
молока 1973 года кол
лектив третьей молоч
нотоварной фермы, ру
ководит которым Л. Н. 
Дурницына. На прием
ные пункты государст
ва ’отправлено 180,1 
тонны продукции при 
плане 180. По сравне
нию с тем же перио
дом прошлого года ее 
реализовано на 44 тон
ны больше. Животно
воды пересмотрели 
свои обязательства и 
решили до конца года 
продать сверх плана 
60—80 тоцн молока.

Первенство среди до
ярок . фермы присуж
дено Н. В. Кондрашо
вой, надоившей с на
чала года • по 2199 ки
лограммов молока при 
годовом обязательстве 
2500. Отлично потру
дились доярки А. Ф. 
Радионова и Н. И. 
Зайцева, ! ■

Близки к выполне

нию годового народно
хозяйственного плана 
продажи молока госу
дарству и животново
ды второй молочното
варной фермы. Под
счеты говорят, что 
они выполнят его к 
15 октября. Хорошо 
трудятся доярки; Н, И. 
Пелипенко, Е. Н, Ку
лакова, Р. А/ Чепур. 
ная, Р. С. Лысенко.

День 8 сентяря при
нес замечательную 
весть: хозяйство в це
лом выполнило план 
продажи молока треть
его, решающего года 
пятилетки. Колхоз про
дал его 852 тонны при 
тане 850. Животново
ды полны решимости 
реализовать до конца 
года 190—200 тонн 
сверхплановой продук
ции.

А. СЫСОЕВА, 
доярка; 

А. ХВОСТИКОВ, 
заслуженный кол
хозник, заведую

щий МТФ № 1;
И. КОНДРАШОВА, 

доярка;
Л. ДУРНИЦЫНА, 

заведующая МТФ 
№ 3;

А. БАЛАЦКИИ, 
председатель колхо- 
за;

Б. КУЗНЕЦОВ, 
секретарь парткома;

В. К АЛЬСИН, 
главный зоотехник.

ЗВЕНО 
УБИРАЕТ 
УРОЖАЙ

На днях корреспондент- 
организатор районного 
радиовещания В. Цука. 
нов ^побывал на свекло
вичных плантациях 
звеньевого механизиро
ванного звена Героя Со
циалистического Труда 
И. М. Нагорного. Пред
лагаем запись его беседы 
со звеньевым.

— Иван Михайлович, 
наступил самый ответст
венный этап работы — 
уборка свеклы. Как под
готовились к ней меха
низаторы звена?

— У нас три комбайна 
«СКД-2». Они хорошо 
подготовлены к работе. 
На днях получим ком. 
байн новой марки «КН-6» 
— новинку сельскохозяй
ственного машинострое
ния. У механизаторов 
звена хорошее настрое
ние. Посевы свеклы чис
тые, без сорняков, в от
личном состоянии. В этом 
году выпало много осад-( 
ков. Свекла и сейчас рас
тет, набирает вес. В про
шлом году мы убирали 
свеклу в невероятно труд, 
ных условиях. Сроки 
уборки затянули до замо
розков. Однако урожай 
собрали весь, получив по 
390 центнеров сахарной 
свеклы в зачете с каждо
го гектара. В этом году 
начали уборку намного 
раньше и думаем закон
чить ее быстрее, тем бо
лее, что к нам на помощь 
придет новый- комбайн. 
Ж— Иван Михайлович, а. 
в чем состоит достоинст
во этой новинки?

— Прежде всего в том, 
что у этого комбайна бо
лее широкий захват. Он 
одновременно убирает 
свеклу с 6 рядков. Маши
на очень хорошо очища
ет. свекду от ботвы и зем
ли. Свекловичную ботву 
можно с успехом скарм-. 
ливать скоту, заклады
вать на силос. Комбайн 
Может работать на любой 
почве, в то время, как 
«СКД-2» копает свеклу 
лучше на увлажненных 
почвах.

— Какие рекомендации 
по Постановлению ПК 
КПС<^ и Совета Минист
ров СССР «О мерах по 
обеспечению своевремен
ного проведения уборки, 
перевозки и переработки 
сауявной свеклы урожая 
1973 гола» приняты в ва
шем звене?

— Работаем групповым 
методом каждый год. В 
нынешнем году убираем 
свеклу также групповым 
метопом. Все комбайны в 
одной загонке. Поэтому 
намного удобнее обслужи
вать их транспортом. Ес
ли на уборку к нам при
шлют достаточное коли
чество автомобилей, мы 
сможем уборку свеклы 
проводить прогрессивным 
поточным методом. А по
ка применяем по.точно- 

’ .•перевалочный метод. У 
нас 250 гектаров сахар
ной свеклы. И мы дума
ем в . этом году собрать 
урожай не меньше про
шлогоднего.

Включившись во Всесоюзное социалистическое 
соревнование тружеников села, животноводы 
колхоза «Красная звезда» досрочно выполнили 
годовое социалистическое обязательство ио 
продаже молока государству.



После школы

В ДВЕРЬ парткома колхоза имени 
Чапаева осторожно постучали.

— Войдите, —привычно ответил 
секретарь парткома С. В. Новицкий.

К столу подошла девушка, вчераш
няя выпускница Ивановской средней 
школы Таня Бережнова. Теряясь 
от непривычной обстановки и пре
одолевая смущение, она положила 
на стол комсомольскую путевку.

— Хочу работать в колхозе.
— Похвально.
— Но только на тракторе!
Взглянув еще раз в ее лицо, Ста

нислав Васильевич отметил: робость 
совсем исчезла, очевидно, сказанные 
слова заранее глубоко • обдуманы. 
Вспомнились прошлогодние районные 
соревнования юных пахарей. Честь 
школы среди девушек защищала Та
ня. Вот чтр было сказано тогда о ней 
в газетном репортаже.

«...Таня Бережнова из села Иванов
ского работает с улыбкой на лице. 
Во всех ее движениях чувствуется 
уверенность и, я бы сказал, профес
сионализм. Многие из болельщиков 
так и решают — ей быть первой».

Так оно и было, высшую ступеньку 
на пьедестале заняла Таня. Может 
быть, тогда и пришло высказанное 
сегодня решение. И вот недавно Та
ня стала трактористкой...

По-разному складываются судьбы 
выпускников сельских средних школ. 
Часть поступает в вузы и техни
кумы, часть идет работать. Пер. 
выми советчиками чаще выступают 
члены семьи, и это правомерно. Но 
еще лучше, когда избирающий себе 
профессию молодой человек опира
ется на совет комсомольского, а то 
и партийного комитетов, встречает 
среди старших товарищей понимание 
и доброжелательность.

Только в нынешнем году в коллек
тив колхоза имени Чапаева вдились 
четырнадцать выпускников Иванов
ской и Веселовской средних школ. 
Николай Шабанов ц Петр Костин — 
сыны потомственных хлебопобов-ме_ 
ханизаторов. Путь, -их к труду прям. 
В школе получили общее среднее 
обоазование и право управления 
трактором. Теперь без колебаний 
заняли места рядом с отцами. Петр

стал членом кукурузоводческого зве
на, которым руководит его отец. Есть 
у кого перенять опыт. А в перспек
тиве, используя полученные знания, 
почему бы не попытаться обогнать 
в труде старших.

В горячую пору осенних полевых 
работ пришли на работу в поле вы
пускники Иван Безшабашный, Миха
ил Рактович. Помощником поливаль
щика в пятом орошаемом отделении 
стал Петр Мельников.

Колхоз имени Чапаева — крупное 
многоотраслевое хозяйство. Молодые 
руки нужны всюду. Любу Осауленко 
напоавилй воспитательницей в дет
ский сад. Владимир Черепенько за
хотел работать на кормоцехе, и такая 
возможность ему шэе доставлен а. Ни
колай Гриценко любит мастерить из 
дерева. Учли его склонность и на. 
выки — направили в столярную ма
стерскую.

В гору идет колхозное животно
водство. Безусловно, оно выиграет от 
того, что членами коллектива молоч
нотоварных Ферм стали выпускники 
Григорий Шевцов и Анатолий Бах- 
тиев.

Вспоминается нынешняя хлебоубо. 
рочная страда. Частью дожди не пу
скают в поле комбайнепов, но они 
стойко выжидают. Не уходят с поле
вого стана умудренные опытом, а 
рядом с *йцми молодежь.

Убпан хлеб. Подведены итоги. И, 
оказалось, среди помощников комбай
неров второе ^есто поделили два 
нынешних выпускника средней шко
лы Вяпослав Козлов и Иван Безша
башный. Таких, как очи, с радостью 
приняли в семью хлеборобов.

Молодые сделали свой выбор. Слав
ный выбор — служение земле. Но 
это первый шаг. Впереди жизнь с 
ее радостями и огорчениями. Нужно 
сделать так, чтобы всегда они ощу
щали заботу и поддержку коммунис
тов, не спасовали в трудную минуту, 
не поддались первому огорчению. В 
их сердцах должно расти чувство 
Хозяина своей земли.

Ген. ЛИСТОПАД.

JETa рубеже пустывх > Жбря
Казахская ССР. На 

побережье Каспия, в 
нескольких километ. 
рах от города Шевчен
ко, сооружена атомная 
электростанция двой
ного назначения с ре
актором на быстрых 
нейтронах БН-350. Ее 
мощность 150 тысяч 
киловатт, и одновре
менно за счет тепла, 
выделяющегося в ходе 
цепной реакции деле
ния урана, можно 
получить 120 тысяч 
тонн опресненной воды 
в сутки.

Эта искусственная 
река, питающая город 
и индустрию полуост
рова пустынь Мангыш
лак — главная вод
ная артерия Северо. 
Запада Казахстана.

Шевченковская АЭС 
— первая промышлен
ная атомная электро

станция нового типа. 
Цепной процесс деле
ния уранового топли
ва поддерживается в 
ее реакторе за счет 
потока быстрых нейт
ронов. Таков реактор 
промышленного назна
чения, вызванный ре
актором - размножи
телем, действует впер-

вые в мировой прак
тике.

НА СНИМКЕ: 5-кор
пусные опреснитель
ные установки произ. 
водительностью по 
550 тонн пресной воды 
в час.
Фото О. Кузьмина, 

(Фотохроника ТАСС).

Рабочая минута рабочею человека

ПОЗЫВНЫЕ
РАБОЧЕГО ДНЯ

На переднем 
крае

Супругов Евгения 
Георгиевича и Анну 
Яковлевну Морозовых 
хорошо знают на Ко
чубеевском заводе «Аз- 
тоспецоборудова н и е». 
Передовики производ
ства, они трудятся на 
литейном участке бо
лее 18 лет.

По специальности 
оба формовщики. 
Портрет Анны Яков
левны на Доске поче
та заводской аллеи

трудовой славы. Для 
Морозовых стало пра
вилом выполнять по 
полторы и более норм 
с высоким качеством.

Ударники коммунис
тического труда ус
пешно справляются с 
намеченными планами, 
оставаясь по.прежне- 
му на переднем крае...

Н. ЗЕНЧЕНКО, 
модельщик литей
ного участка.

Рассказы о коммунистах

СТАРШИЙ 
МАСТЕР

кую реакцию, как у него или кару, 
сельщика Ю- Станкевича. Уговари
вать не стал. Есть директор, к нему 
и пошел. Настоял, приспособление 
стали делать.

В пятьдесят шесть лет такие раз
говоры волнуют так же, как и в со
рок втором, когда лежал на опера-

Очерк

«Трудно переоценить роль 
личного примера мастера, особен
но для молодежи. Юноша или де
вушка, только что пришедшие на 
завод или стройку, видят в нем 
старшего товарища и ближай
шего советчика, к нему чаще все. 
го идут и с радостью, и с неуда
чей...»

(Из передовой статьи газеты 
«Правда»).

ОН БЫЛ расстроен. Сильные 
пальцы мяли папиросу, кустис
тые брови приподнялись. Ста

нок стоит. 300 рублей уже простоял. 
Почему 300? Так ведь столько стоит 
обод. Он к главному механику:

— Анатолий Михайлович, срочно 
нужно делать чалочное приспособле
ние на карусельный станок.

Поняли его не сразу. Не у всех 
еще понятие «стоит» вызывает та

ционном столе командир роты Ва
силий Славянинов, или в 43, в день 
приема в члены партии. Думал, до
бивая врага в его логове, что и ку
рить бросит, и переживать, разучит
ся...

Ошибся Василий Кузьмич. Меха
нический участок, где он работает 
сразу после войны, пропах тем же 
фронтовым запахом дыма. Техника 
какая? Старенькие станки с ремен
ной передачей, рядом печи — сами • 
и топили, инструмент — один ключ 
на троих. А стране нужно было га
ражное оборудование. Надо было сбе
речь старые машины, прибавить си
лы новым. Мастер В. К. Славянинов 
работал у станка, учил и сам учил
ся. Жизнь заставляла или характер 
был такой? Не задумывался. Жил 
делом, а это главное.

Участок далеко нынче не тот: де
сятки современных станков, выросли 
кадры, сложнее оборудование. Ска
зать только: в тридцать стран экс
портируются стенды, домкраты, со- 
лидолонагнетатели. Сколько перемен, 
а он, если не боать во внимание се
дины, все такой же. С утра сегодня, 
как заводной. Уладил с карусельным, 
другие заботы навалились. На уча
стке 120 человек, 90 единиц обору
дования, сотни деталей готовятся — 
настоящий водоворот.

На минутку в контопку зашел и 
снова к станкам. Юру Соловьева на
до увидеть. Как там с цилиндрами

на солидолонагнетатель? Раскатка —» 
дело щекотливое. Справится ли? 
Мало кто думал, что из этого высо
кого нескладного паренька толк бу« 
дет.

Старший мастер подошел к Петру 
Колпикову:

— Петя, возьми учеником/..
Знал, что не откажет ему. Прошло 

время, он снова к нему;
— Выйди во вторую, Петр...
Хотел проверить Юру Соловьева. 

С заминками, но дело пошло. А вот 
ушел в отпуск П. Колликов. Бывший 
ученик остался одш/ — программа 
та же. Юра шел навстречу. Понял 
по взгляду, чего ждал от него стар
ший мастер.

— Немножко не укладываюсь, Ва-: 
силий Кузьмич...

— Мы с тобой не должны отсту
пать, Юра, — сказал в ответ В. К. 
Славянинов. — Дал слово ~ сдержи»

Юра выслушал, улыбнулся, пошел 
быстрее к станку.

Василий Кузьмич умел доверять 
людям, умел и спрашивать, но до 
конца и отстаивал человека. Все ото
ропели, когда он встал на заседании 
цехкома и твердо (он всегда говен 
рит внятно и один раз) сказал:

— ’Считаю, на Доску почета надо 
поместить портрет Аркадия Бирюко
ва.

Жизнь Аркадия — на ладони. Ухсн 
дил с завода, снова пришел, пьянств 
вовал. Славянинов взял шефство. Э
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контроллера, и мосто
вой кран плавно по
плыл по рельсам к 
новому ряду железобе
тонных плит.

— Майна! — донес
лось снизу.

Парень в рабочей 
кепке, * ловко закрепив 
крюки за плиты, 
взмахнул рукой вверх. 
Стальные жилы тросов 
подняли более чем 
шеститонный груз.

Аня, готовясь загру
зить очередную маши
ну, подала предупреж
дающий сигнал. В ку
зов «Колхиды» четко 
легли железобетонные 
конструкции.

— Ну и ловко, — 
улыбнулся стоявший 
на подножке шофер,— 
в одно касание поса
дила.

Только эта по
хвала не вызвала 
внимания у кранов
щицы. Под погрузкой 
стояла еще целая ве
реница машин. Необ
ходимо было «устра
нить» ее. Щелчок 
контроллера, и кран 
вновь выполняет за
данные операции.

Надо успевать загру
жать одновременно и. 
пропарочные камеры,

и автомашины. Аня 
проделывает это без 
суеты, с профессио
нальным расчетом. Ов
ладеть качествами 
квалифицированно г о 
специалиста ей помог
ла Полина Зинченко. С 
виду в работе кранов
щика нет ничего слож
ного. Такое мнение 
может возникнуть 
только у несведущих.

Крановщик, как и 
каждый рабочий, несет 
ответственность за соб
людение правил тех
ники безопасности, 
требования которых на 
кране особенно повы
шены. Это одно. Дру
гое — крановщик дол
жен хорошо знать 

„ электрооборудова н и е, 
уметь принять опера
тивные действия во 
время аварийного ре
жима. Третье — не
устанный контроль и 
внимание.

...Медленно и лени
во, словно туман, над 
пропарочными камера
ми стелется пар. Же
лезобетон доводится 
здесь до кондиции.

В глазах кра
новщицы светится 
улыбка. Смена еще не 
окончена, и снизу 
вновь доносятся при
вычные слова: «вира», 
«майна» — позывные 
рабочего дня.

Ф. НИКОЛАЕВ.

Погрузочную пло
щадку комбината про
изводственных предп
риятий заполнили вы
сокие ряды железобе
тонных плит. Продук
ция формовочного це
ха была, как говорит
ся, налицо. Бетонщики 
трудились с*полной от
дачей сил, прихваты
вая время обеденного 
перерыва. Основания 
для этого были вполне 
убедительны: цех поч
ти неделю стоял без 
цемента, создавшееся 
положение угрожало 
выполнению плана.

— Должны наверс
тать, — уверенно про
изнес секретарь парт
бюро комбината И. И. 
Ковалько. — У ребят 
есть порох в порохов
ницах.

Гольм тоже пережи
вала за свою бригаду. 
Да и как не пережи
вать, если у нее с кол
лективом одни планы, 
одна дорога. Сейчас 
главное —не упускать 
из-под контроля каж* 
дую минуту, вложить 
в нее как можно боль
ше усилий. Так дума
ла комсомолка.

Девичья рука мягко 
переключила рычаг

звезда Прикубанья 11 сентября 1973 t,



Адрес передового опыта Навстречу севу озимых

Силосование ботвы 
сахарной свеклы

Ветровой эрозии— 
надежный щит
маю на весь озимый 
клин, совхоз имеет в 
достатке первоклас
сных семян пшеницы 
высоких репродук
ций. Широко будет 
применен метод плос
корезной обработки 
ппчвы, для этого дос
таточно техники. На 
ветроударные участки 
пустим противоэрозий
ные сеялки «СЗС-9». 
Их в хозяйстве 18. Все 
они отремонтированы, 
стоят на линейке го
товности.

Наступление на эро
зию поведём по двум 
основным направлени
ям. Как уже говори
лось, применим плос
корезный метод обра
ботки и на больших 
площадях будем высе
вать многолетние тра
вяные смеси, укрепля
ющие пахотный гори
зонт.

В этом году мы вы
ращивали четыре сор
та ржи. Ни один из 
них не оправдал на
дежду, урожай массы

Групповым методом действовать зеленый 
конвейер. Для этой це
ли посеяно 160 гекта
ров овса. Масса его 
пойдет на корм скоту,

П. СТЕПАНОВ.

i *

чем они говорили, ни'кто не знает, но 
стал человек выправляться, не пил, 
работал за двоих. Время прошло, а 
все-таки... «Перегибает Славянинов». 
Кое-кто зацыкал. А он на своем:

— А я верю ему...
Авторитет свой ставил на карту. 

Согласились с ним. Фото А. Бирюко
ва на Доске почета и ныне, а недав
но появились внизу и слова: «на
гражден медалью «За трудовую доб
лесть». В пример его ставят, сейчас 
А. Бирюков сам помогает молодым.

Участок — не учебный комбинат. 
Есть план, к тому же все время идет 
освоение новой продукции: сколько 
сил потребовалось только на послед
ний стенд Ш-501. А в цехе 50 про
центов молодежи. Думай о плане и 
о вечерней школе не забывай. Се
годня вызвал Татьяну Ткаченко, 
Геннадия Рязанцева.

— Я по поводу учебы....
Есть много хороших слов о необхо

димости учебы, старший мастер их 
знал, а начал с другого.

— В тридцать я пошел в техникум. 
Рассуждал просто: чтобы руки Уме
ли, надо, чтоб голова думала... Бот 
ты, Таня, станок понимаешь?

— Да вроде...
—А в чем же заковыка?
— Технология подводит, плохо 

знаю. Заточка инструмента трудно 
дается...

~ Вот-вот, с этого и начинай. Зна
ний маловато, потому и не поддает

ся тебе технология, теряешься, чуть 
станок закапризничает...

Он на близких примерах убедил 
их: учиться надо. Старший мастер 
впереди времени шел: скоро начнет
ся изготовление пистолетов к соли- 
долонагнетателям, в цехе станки- 
полуавтоматы устанавливаются, и 
им, молодым, осваивать сложную тех
нику. Как же без учебы? Он сам еще 
не успокоился. Где только не был. В 
Грозном, Ростове, Ставрополе, Крас
нодаре. Опыт по крупицам собирал...

Старший мастер слов на ветер не 
бросает. Кто же он на участке? Ко
мандир производства? Да. Настав
ник молодежи, воспитатель? Конеч
но. Именно так понимает свою роль 
В. К. Славянинов. Для него встречи 
за проходной с молодежью столь же 
обычны, как в цеху. Он бывает в гос
тях у учащихся Кочубеевской сред
ней школы № 2, интересуется, как 
учатся, отдыхают молодые. В. К. Сла
вянинов. был в числе организаторов 
поездки в Домбай и сейчас тоже за
нялся «не своим» делом. В больнице 
Николай Бабичев. Ему нужна кровь. 
И он, Василий Кузьмич, обращается 
к молодым...

— Мы не можем оставить товари
ща в беле...

Чужая беда — это проверка многих 
качеств человека. В. К. Славянинов 
убедился, что у его ребят эти каче
ства отличные. Пришли, вытирая 
ветошью руки, Виктор Ранев, .Егор 

Штанг, Николай Макаренко. Каждо
му — не больше двадцати. И все — 
«запишите нас». Снова хлопнула 
дверь. Александра Цветкова, а там 
и еще парни...

- Механический участок не афиши
рует, как раньше, свой кадровый го
лод. Текучесть исчезает. Вообще, 
уходят из цеха. Ушли Виктор Шев
цов, Таня Усенко, Алла Трубачева, 
Лариса Соколова. Одни на должность 
мастеров, другие в отделы по своей 
профессии — заочно учились.

Нет, на участке не идиллия. Вчера 
ЛуЦенко и Долин со смены ушли, 
бросили и зашагали к проходной... А 
ты, мастер, думай, что их толкнуло 
на это, где тонкой оказалась связь 
с коллективом. Думай, присматривай
ся, говори, Рядом с этим случаем и 
другой: сегодня в цех пришла Лена 
Козырецкая. Она токарь. Что осо
бенного в ее приходе? Да в отпуске 
же Лена! Не усидела. Пришла к дев
чатам, к станку, да так целый день 4 
и проработала.

Вечер на дворе, темнело. Устал. 
Опять к папиросе потянулся, и вдруг 
воскликнул:

— Чуть не забыл, завтра же у 
Краснокутского именины...

Я знаю, до обеденного перерыва 
В. К. Славянинов организует пода. , 
рок, сам и поздравит. У них прави

ло: день рождения в восемнадцать и 
двадцать лет отмечать...

Нелегко быть старшим, мастером 
на заводе. Да если еще прибавить 
депутатские хлопоты. На днях помог 
застройщикам И. Коржову, К. Му
саеву достать шифер, не в один ка
бинет пришлось стучать, чтобы за- 
грейдировать ул. Подгорную. Вышел, 
из проходной завода поздно, а ведь 
собирался вместе со Светланой прид
ти. Дочь рядом трудится.

Устал, но был доволен. Карусель
ный работал, Юра Соловьев не под
вел. Все, ‘ как надо. А Рыбаков — 
молодец. Жмет во всю.

Когда увидел его входящим в ка
бинет, удивился. Сгорбился, нелов
ко так.

— Кузьмич, возьмите меня на уча. 
сток...

— А что я,*— сразу оторопел В. К. 
Славянинов, —есть директор, завком.

Знал: В. Рыбаков, сам ушел на 
комбинат, все тот же рубль потянул...

— Да если вы согласитесь, — про
должал гость, — там не откажут...

Василий Кузьмич подумал о лож
ном блеске детали, когда ее режет 
тупой резец. Блестит, а чистоты нет. 
Такой блеск иногда обманывает мо
лодых людей. Он взял в руки теле
фонную трубку...

А. ВЕЛИЧКО.
Завод «Автоспецоборудование*.
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и семян получили 
низкий. Поэтому ее 
пришлось вывести из 
севооборота кормовых 
культур. Не совсем 
хорошо зарекомендова
ли себя и посевы овса. 
Его также не планиру
ем сеять на сено.

Достойное место за.. 
нимают на наших по7 
лях донник белый, 
овсяница луговая, кос
тер, черноголовник. В 
этом году собран бо
гатый урожай семян 
этих культур. Сеять 
их будем в смеси. Наш 
расчет таков: 
до глубокой осени 
обеспечить скот зеле
ной массой, создать 
прочный запас кормов 
на зиму.

Таким образом, ста
вя заслон эрозии, од
новременно решаются 
вопросы повышения 
плодородия почвы и 
укрепления кормовой 
базы.

В. СЕМЕРЧЕВ, 
главный агррном 
совхоза «Беломе- 
четский».

р ЕДКО выдается 
* такой год, когда 

озимые посевы в сов
хозе «Беломечетский» 
не страдают от ветро
вой эрозии. Свежи в 
памяти тружеников 
хозяйства прошлогод
ние бедствия. Осенний 
сев, как говорится, 
стоял у порога, а се
мян не было. В поис
ках их пришлось за
тратить уйму времени 
и средств. За каждый 
центнер зерна приш
лось платить втридо
рога.

П все же озимый 
клин не пустовал. Из 
горького урока мы 
сделали серьезные вы
воды. Под лучшие 
предшественники были 
отданы семенные уча
стки. Специалисты от
делений изменили ме
тоды ппедпосевной об
работки почвы, спосо
бы сева. Благодаря 
принятым мерам в 
этом году собран хо
роший урожай. Зерно
вые на круг с каждого 
из 3774 гектаров дали 
по. 22 центнера. Пше
ницы намолочено по 
27 центнеров с гек- 
таоа.

Готовясь заложить 
основу будущему уро-

В ПРОШЛОМ году я и группа на
ших специалистов побывали в 
колхозе «Победа» Киевской 

области. Ездили мы к украинским 
свекловодам за опытом силосования 
ботвы сахарной свеклы. В качестве 
силосного сырья на Украине широко 
применяется ботва корнеплодов. По
севы свеклы, брюквы и сахарной 
свеклы в общей посевной площади 
хозяйств Украины имеют большой 
удельный вес.

Урожай ботвы корнеплодов (ботва 
•с обрезанной головкой корня) состав
ляет 25—40 процентов к весу корчей. 
По подсчетам ученых, с одного гек
тара кормовых корнеплодов при уро
жае корней в 400 центнеров, собира
ется для силосования количество 
ботвы, равное по питательности 1500 
кормовым едйницам и 100 килограм
мам перевариваемого белка.

Надо иметь в виду, что ботва са
харной свеклы значительно богаче 
протеином и золой, чем корни. По 
данным научно-исследовательского 
института животноводства лесостепи 
и Полесья УССР, зола ботвы корне
плодов значительно богаче корней и 
многих других кормов, жизненно 
необходимых животному организму, 
микроэлементами — медью, марган
цем, кобальтом.

Витаминная ценность ботвы также 
значительно выше, чем корней. Изу
чив анализы по содержанию вита
минов в сухом веществе корней и 
ботвы корнеплодов, посмотрев на 
фермах украинских колхозов скарм
ливание силоса из битвы, мы при
шли к выводу, что битва сахарной 
свеклы представляет собой ценный 
в питательном и витаминном отно
шении сочный корм, и поэтому ре
шили принять все мепы к полному 
ее сбору и сохранению.

Более простым способом консерви
рования, не требующим специально
го оборудования и дополнительных 
затрат, является силосование ботвы.

В нашем районе до настоящего 
времени никто не силосует ботву. В 
некоторой мере распространение си
лосования ботвы сдерживается тем, 
что не всегда из нее получают добро
качественный силос. Плохого каче
ства силосованный корм получает
ся, если в силосное сооружение или 
наземный бурт закладывают ботву, 
очень загрязненную землей. Загряз
ненность превращает силос в массу, 
совершенно непригодную для скарм
ливания. Это объясняется развитием 
в ней гнилостных бактерий прежде 
чем содержащиеся внутри ее клеток 
лекарственные углеводы смогут быть 
использованы для молочно-кислого 
брожения.

Кроме того, механическая цоимесь 
земли к корму снижает его вкусовые 
качества и вредно сказывается на 
пищеварении животных. Поэтому

первым условием получения добро
качественного силоса из ботвы кор
неплодов и является закладка ее 
незагрязненной землей.

При соблюдении необходимых ус
ловий технологии силос из ботвы 
получается высококачественным и 
хорошо поедается животными. На
пример, . в колхозе, «Победа» силос 
из ботвы сахарной свеклы имел ус
тановленное количество протеина, 
белка и углеводов, что говорило о 
значительной питательной ценности 
силоса. Структура листьев и изре
занных головок хорошо сохранилась, 
корм имел темно .зеленый цвет и 
приятный фруктовый запах. Этот 
силос хорошо поедался крупным 
рогатым скотом.

В прошлую осень наша бригада 
сделала закладку силоса из ботвы по 
методу украинских свекловодов. Но 
сложившееся тяжелое положение с 
транспортом не дало возможности 
нам довести начатое дело до конца. 
Мы получили всего 60 тонн силоса. 
Но этот первый опыт показал, что 
силосование ботвы — очень выгодное 
дело. Полученный силос из ботвы 
мы скармливали овцам. Животные 
охотно поедали корм без остатка.

Сейчас в бригаде на свекловичных 
плантациях работает три комбайна. 
Сзади к ним подсоединяем трактор
ные тележки. За каждым комбайном 
закрепили по две тележки. С гектара 
в среднем набираем по 10 тонн бот
вы. В силосную яму уже заложено 
350 тонн. Голжен заметить, что силь
ной трамбовки свекловичная ботва 
не требует. На трамбовке у нас. ра
ботает трактор марки «ДТ-75».

В нынешнем году колхозу «Казь- 
минский» предстоит убрать более 
тысячи гектаров сахарной свеклы. И 
если с каждого гектара мы соберем 
по 10 тонн ботвы, то колхоз получит 
дополнительно к кормовому балансу 
более 10 тысяч тонн ценного пита
тельного корма.

И. КОЛЕСНИКОВ, 
бригадир пятой бригады колхоза 
«Казьминский».

С зари до зари сну
ют автомашины, трак
торы с прицелами по 
проселочным дорогам 
совхоза «Восход». Мар
шруты хорошо извест
ны водителям тран
спорта. Они пролегли 
от кукурузных план
таций к местам зимов
ки скота. Заготовка 
силоса в разгаре.

Урожай силосной

массы превышает 200 
центнеров с гектара. С 
каждым днем _■ Ссужа
ются границы зеленого 
массива. А в транше
ях уже около трех ты
сяч тонн сочного кор
ма. На зиму здесь 
планируется • запасти 
не менее пяти тысяч 
тонн силоса. .. .

На молочнотоварных 
фермах продолжает

Калмыцкая АССР. 
Сотрудники Калмыц
кого научно-исследова
тельского института 
мясного скотоводства 
работают над совер
шенствованием пород 
скота, внедрением ра
циональных методов 
интенсивного откорма 
животных. Используя 
рекомендации ученых, 
многие хозяйства Се
верного Кавказа и По
волжья получают мя
со высокого качества.

НА СНИМКАХ: ко
ровы калмыцкой поро
ды; справа — младшие 
научные сотрудники 
института Людмила 
Шарапова и Николай 
Очиров.

Фото К. Тарусова. 
(Фотохроника ТАСС).
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Единственный в мире

РАБОТАЕТ... 
ВЕТЕР!

МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ. В Ист
ринском районе расположился един
ственный в нашей стране и мире ис
пытательный полигон ветроустановок 
Всесоюзного института эдектрифи. 
кации сельского хозяйства. На поли
гоне сейчас проходят проверку не
сколько агрегатов, созданных в ла
боратории эксплуатации и ветро
энергетических установок, которой 
руководит доктор технических наук 
Я. И. Шехтер.

Созданию ветровых установок уде
ляют большое внимание в ФРГ, Ка
наде, США и других государствах. 
Несколько десятков стран изъявили 
желание приобрести в Советском 
Союзе ветроустановки различного 
назначения, которые по праву счи
таются лучшими в мире.

НА СНИМКАХ (слева): начальник 
полигона Г. Струков на монтаже вет
роустановки «Сокол». За один час 
она может поднять 15 кубометров 
воды с глубины 110 метров; панора
ма ветрополигона.
Фото В. Зуфарова. (

(Фотохроника ТАСС).

ПОБЕДИТЕЛИ 
КОНКУРСА

В пионерской 
и комсомольской органи
зации Новоде^евенской 
средней школы прошел 
традиционный конкурс 
подписки на газеты 
«Пионерская правда», 
«Молодой ленинец» й 
«Комсомольская правда».

Победители конкурса: 
октябрята первого класса 
(учительница Н. К. Куд
рявцева), октябрята треть
его класса (учительница 
Т. П. Крюченко), пионер, 
ский отряд имени В. А. 
Шаталова (6 «А» класс), 
десятый класс в подпис
ке на «Комсомольскую 
правду» и «Молодой лени
нец» (классный руково
дитель М. Г. Севрюк).

С. ЧИЧИЛЁНКО, 
старшая пионервожатая 
Новодеревенской сред
ней школы.

Наши консультации
D РЕДАКЦИЮ газеты обратился житель 

села Кочубеевского В. Москаленко с 
просьбой рассказать о порядке, погашения 
облигаций, оставшихся у населения.

На его письмо отвечает заведующая цент
ральной ^сберкассой Л. Неляпина.

Погашение облигаций на сумму около 25800 
миллионов рублей было отсрочено на 20 лет 
с тем, чтобы произвести выплаты по ним 
ежегодно в период с 1977 по 1996 годы по рав
ным долям. Не правительство сочло возмож; 
ным досрочно начать погашение облигаций, 
займов и уже в 1974—1975 годы погасить их 
на 2 миллиарда рублей, а в последующие го
ды увеличивать размеры погашения. Все об-

ПОВЕЗЛО центральную сберегатель
ную кассу был предъявлен 
билет № 036, разряд 59, се
рия 09198, на который выпал 
выигрыш 300 рублей. Счаст
ливым оказался житель ху
тора Веселый П. Л. Кири
ченко. А на билет № 088, се
рия 25755, выпал выигрыш

холодильник за 250 рублей. 
Выиграл его А. В. Солдат- 
ков — слесарь завода «Ав- 
тоспедоборудование ».

Н. БОРОВКОВА, 
старший контролер цент
ральной сберкассы.

Редактор 
Г. БАЛМАКОВ.

Кочубеевскому деревообрабатываю
щему комбинату на постоянную ра
боту

ТРЕБУЮТСЯ:
столяры, плотники, слесари, слеса- 

ри-сантехники, газоэлектросварщики, 
рабочие лесопильного цеха.

За справками обращаться в отдел 
кадров ДОКа. Телефон 1-67.
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гирует на ту или иную жизненную 
ситуацию.

Назвать все причины, порождаю
щие неврозы, невозможно. Все пе
речисленное — это лишь некоторые 
составные части той самой широкой 
«нервной почвы», на которую часто 
ссылаются больные и на приеме в 
поликлинике, и просто в беседе.

Что же касается профилактики за
болевания, то ее надо начинать с са. 
мого раннего детства, когда еще 
только формируется высшая нерв
ная деятельность. Главное в преду
преждении невроза — правильное 
воспитание.

С первых же месяцев жизни ре
бенка рекомендуется установить ему 
строгий режим питания и сна. В 
основе высшей нервной деятельнос
ти в раннем детском возрасте лежит 
процесс подражания, на котором 
строится все развитие ребенка. По. 
этому отношения в семье • должны 
быть в высшей степени морально 
здоровыми, ровными и доброжела
тельными, чтобы ни в коей мере не 
травмировалась детская психика.

Не следует разрешать детям ча
сто смотреть телевизионные переда
чи, особенно предназначенные для 
взрослых. Это приносит большой 
вред — делает детей чрезмерно впе
чатлительными, нарушает сон.

В методах воспитания нужно при
держиваться разумных и последова
тельных приемов. Слишком суровое 
отношение к ребенку и постоянное 
ограничение вырабатывают в его ха
рактере боязливость и заискивание. 
Вместе с тем чрезмерное баловство 
ослабляет процессы торможения и

К НАШИМ ЧИТАТЕЛЯМ!
Открыт прием Подписки на газету

«Звездл Прикубанья»
на 1974 год

Подписку можно оформить в агентстве «Союзпечать», у 
почтальонов и общественных распространителей печати в кол
хозах, совхозах, учреждениях и на предприятиях.

Не забудьте выписать свою районную газету!

Кочубеевская швейная фабрика 
ПРИГЛАШАЕТ

на работу швей-мотористок, двор 
ника.
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Кочубеевская центральная район, 
ная больница

ПРИГЛАШАЕТ на работу электри
ка, сторожей.

3—1

БОГОСЛОВСКОМУ СВЕКЛОПУНК. 
ТУ на постоянную работу 

ТРЕБУЮТСЯ: 
трактористы. На период заготовки 

— браковщики, весовщики, рабочие 
лаборатории и разнорабочие.

За справками обращаться к заве
дующему свеклопунктом.
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Кочубеевский райсовет ВДПО
ПРИСТУПИЛ К ЗАКЛЮЧЕНИЮ

ДОГОВОРОВ
к отопительному сезону с жилым 

сектором для подключения газа по 
всем видам приборов.

Просьба к заказчикам жилого сек
тора своевременно заключить дого
вор с Кочубеевским райсоветом 
ВДПО.

Обращаться по адресу: с. Кочубе
евское, ул. Мельничная, 33, телефон 
3-98.
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Невинномысский Дом работников 
просвещения (ул. Фрунзе, 97а) 

ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР 
учащихся на шцддаые шестимесяч

ные курсы машинописи и делопро
изводства.

Занятия начинаются 1 октября 
1973 года.

Заявления принимаются.
Сбор состоится 28 сентября 1973 го

да по группам: в 8 часов и в 18 ча
сов.

3—2
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О ПОГАШЕНИИ ОБЛИГАЦИЙ
, лигации, приобретенные населением, предпо
лагается погасить к 199.0 году; то есть на

шесть лет раньше первоначального срока.
Погашение облигаций будет производится 

на основании указаний ЦК КПСС, Совета 
Министров СССР, Министерства финансов 
СССР, а также на основании указаний управ
ления сберкасс и управления гострудсбер- 
касс и госкредита Ставропольского края. Об 
этом будет передано объявление в газетах и 
по радио.

Л. НЕЛЯПИНА, 
заведующая центральной сберкассой.

Денежно-вещевая лотерея 
с каждым годом завоевыва
ет йСё большую популяр
ность. Растет количество вы
игрышей по счастливым би
летам. Так, например, в

приводит к тому, что ребенок стано
вится несдержанным, капризным, 
неусидчивым. Не следует по любому 
поводу наказывать «провинившегося» 
ребенка и ни в коем случае нельзя 
его бить. Кроме озлобления это ни
чего не даст.

Нередко родители недооценивают 
роли физического закаливания детей 
и чрезмерно увлекаются развитием 
их умственых способностей. А ведь 
именно физическое закаливание, ра
зумное сочетание учебы и ' активно
го . отдыха — важная мера предуп
реждения неврозов.

Впрочем,,, и для взрослых в слож
ном комплексе разнообразных меро
приятийпрофилактики неврозов од
но из первых мест принадлежит пра
вильно организованному режиму 
труда и отдыха. В наше время люди 
довольно легко поддаются соблазни
тельному плену физической пассив
ности. Человек современного общест
ва, особенно городской житель, мало 
ходит пешком и много ездит. На 
каждого горожанина приходится в 
среднем около 700 поездок в год. Это 
в 25 раз больше, чем выпало на до
лю наших дедов!

Выдающийся физиолог И. П. Пав
лов говорил: «Всю мою жизнь я лю
бил и люблю умственный труд и 
физический, и, пожалуй, даже боль
ше второй. А особенно чувствовал 
себя удовлетворенным, когда послед
ний вносил какую-нибудь хорошую 
догадку, то есть соединял голову, с 
руками». Вот такое «соединение го
ловы с руками» является непремен
ным условием жизни в наш век.

Неврозы — это заболевание стало 
очень распространенным в наше вре
мя. Чем вызвано оно и каковы меры 
его профилактики? Вот что ответили 
на этот вопрос корреспонденту ТАСС 
в институте неврологии Академии 
медицинских наук СССР.

Одна из частых причин неврозов— 
переутомление, которое в свою оче
редь ведет к перенапряжению нерв
но-психических процессов* в голов
ном мозге. Не надо забывать, что 
в тысячную долю секунды наш мозг 
— самое тонкое и сложное из всех 
известных в природе устройств — 
принимает и отправляет четыре мил
лиона импульеов. Характерно, что 
в период развития невроза человек 
становится раздражительным, быст
ро устает, плохо спит, у него резко 
снижается работоспособность, воз
никает головная боль. .

Когда речь заходит о причинах 
неврозов, медики обязательно гово
рят о все возрастающем темпе жиз
ни человека, о растущем объеме 
различных форм информации, обру
шивающемся на его мозг. Но с дру
гой стороны, каждый из нас знает, 
что одно неосторожное или грубое 
слово может надолго выбить челове
ка из нормальной жизненной колеи, 
вывести его из состояния душевного 
равновесия. Недаром восточная муд
рость гласит: «Рана от копья подда
ется. лечению, но ранение, причинен
ное словом, — неизлечимо».

Однако возникновение неврозов 
зависит не только от тех условий 
труда и быта, в которых находится 
человек, но и от образа его жизни. 
Надо помнить, что на развитие забо
левания большое влияние оказывают 
также различные вредные ппивыч- 
ки: курение, частое употребление 
спиртных напитков. Многое зависит 
и от того, правильно ли человек реа-


